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Em síntese
C o - f i n a n c i a d o  p e l a  U n i ã o  E u r o p e i a  n o  â m b i t o  d o  p r o j e t o  I D  1 0 1 0 7 7 2 7 2 .
A s  o p i n i õ e s  e  p o n t o s  d e  v i s t a  e x p r e s s o s  s ã o ,  n o  e n t a n t o ,  d a  e x c l u s i v a
r e s p o n s a b i l i d a d e  d o ( s )  a u t o r ( e s )  e  n ã o  r e f l e t e m  n e c e s s a r i a m e n t e  o s  d a
U n i ã o  E u r o p e i a  o u  d a  C I N E A .  N e m  a  U n i ã o  E u r o p e i a  n e m  a  a u t o r i d a d e
f i n a n c i a d o r a  p o d e m  s e r  r e s p o n s a b i l i z a d a s  p o r  e l e s .

ROTEIROS DE RENOVAÇÃO DE EDIFÍCIOS PARA COMBATER
A POBREZA ENERGÉTICA EM DISTRITOS RURAIS

VULNERÁVEIS 



Ligações úteis:
Policy Briefs
nacionais
Factsheets17

ZONAS RURAIS

Benefícios de auditorias e de
medidas de eficiência
energética na Croácia, Estónia,
Hungria, Eslovénia, Itália,
Portugal e Espanha.

Trabalho em zonas
rurais:

Identificação de barreiras,
oportunidades e recomendações
sobre como apoiar os agregados
familiares vulneráveis na
renovação das suas habitações.

https://ieecp.org/2025/03/21/7-new-national-policy-briefs-tackling-energy-renovations-for-vulnerable-households-in-rural-areas/
https://ieecp.org/2025/03/21/7-new-national-policy-briefs-tackling-energy-renovations-for-vulnerable-households-in-rural-areas/
https://ieecp.org/2025/06/03/renoverty-factsheets-on-energy-poverty-and-energy-efficiency-in-rural-areas-now-speak-7-new-languages/


Para avaliar e atualizar as medidas
de eficiência energética que
respondem às necessidades dos
agregados familiares em situação
de pobreza energética nas zonas
rurais.

Resultados:
Atualização do enquadramento da
pobreza energética nas zonas
rurais e periurbanas.
 Atualização do enquadramento da
eficiência energética e da pobreza
energética em zonas rurais.

Ligações úteis:
Enquadramento
Avaliação 2

Relatórios

https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/03/RENOVERTY-Deliverable-2.1_final_reviewed-layout-1.pdf
https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/07/RENOVERTY-Deliverable-4.1_final-version_layout-website.pdf


Atualização do enquadramento
da pobreza energética e da
eficiência energética em zonas
rurais em toda a UE

Este relatório visa fornecer um enquadramento robusto,
holístico e atualizado da pobreza energética rural na União
Europeia (UE). Aplica-se um método multietapas com o objetivo
de colmatar lacunas de conhecimento e prática sobre a pobreza
energética rural, com especial atenção nos países da Europa
Central e de Leste (CEE), Sudeste Europeu (SEE) e Sul da
Europa (SE), e de atualizar o enquadramento da pobreza
energética rural e periurbana.

 O método baseou-se numa pesquisa documental extensiva
para rever o estado atual do conhecimento e prática em
investigação e políticas de pobreza energética, num inquérito
online para recolher dados de um grande número de
especialistas no terreno, no desenvolvimento de um indicador
para identificar eficazmente áreas com elevada exposição à
pobreza energética e numa série de auditorias energéticas
direcionadas que forneceram uma avaliação abrangente das
especificidades das habitações rurais, com especial atenção
às utilizadas por populações vulneráveis.

Acerca
dos

recursos

Para todos os intervenientes

https://zenodo.org/records/13888961
https://zenodo.org/records/13888961
https://zenodo.org/records/13888961
https://zenodo.org/records/13888961


Avaliação de medidas de
eficiência energética que
respondem às necessidades de
agregados familiares em situação
de pobreza energética nas áreas
rurais

Este relatório inclui a aplicação do modelo DREEM para a
avaliação das medidas de eficiência energética para
cada região piloto, combinando os pontos fortes da
modelação do sistema energético com técnicas
qualitativas e semiquantitativas, implementando quatro
(4) etapas metodológicas que nos orientam a partir do (i)
quadro atualizado de eficiência energética e pobreza
energética nas zonas rurais, da (ii) avaliação das
necessidades das partes interessadas e do (iii) trabalho de
campo RENOVERTY (ou seja, auditorias energéticas),
conforme derivado do relatório:  “Atualização do
enquadramento da pobreza energética e eficiência
energética em zonas rurais na UE”,  à (iv) aplicação do
modelo de avaliação em projetos-piloto reais, permitindo
a avaliação de várias medidas de eficiência energética
com base no seu impacto nos perfis energéticos das
famílias e na viabilidade técnico-económica.

Acerca
dos

recursos

Para todos os intervenientes

https://zenodo.org/records/13374268
https://zenodo.org/records/13374268
https://zenodo.org/records/13374268
https://zenodo.org/records/13374268
https://zenodo.org/records/13374268
https://zenodo.org/records/13374268
https://zenodo.org/records/13888961
https://zenodo.org/records/13888961
https://zenodo.org/records/13888961


Para ajudar as habitações
vulneráveis a identificar as
medidas de eficiência
energética mais rentáveis e
impactantes a adotar

Resultados:
Responder à falta de
cobhecimento sobre as
especificidades do parque
habitacional rural
Identificar as características das
habitações situadas em zonas
rurais e periurbanas da Europa

Ligações úteis:
Enquadramento
da pobreza
energética rural
Recomendações 

88
Auditorias

https://ieecp.org/2024/03/19/new-report-from-renoverty-provides-a-new-holistic-framing-of-rural-energy-poverty-in-the-european-union/
https://ieecp.org/2024/03/19/new-report-from-renoverty-provides-a-new-holistic-framing-of-rural-energy-poverty-in-the-european-union/
https://ieecp.org/2024/03/19/new-report-from-renoverty-provides-a-new-holistic-framing-of-rural-energy-poverty-in-the-european-union/
https://ieecp.org/2024/07/17/renewing-rural-homes-recommendations-for-energy-poverty-mitigation-policy-brief/


Para oferecer recomendações claras
nos sete países-piloto sobre como
enfrentar as renovações energéticas
em agregados familiares
vulneráveis em zonas rurais.

Desafios:
A maioria das habitações rurais não
dispõe de isolamento adequado, possui
sistemas de aquecimento obsoletos e
janelas ineficientes, resultando em
faturas energéticas elevadas e
desconforto para os ocupantes.

Ligações úteis:
7 Policy Briefs
nacionais
Recomendações9

Policy
Briefs

https://ieecp.org/2025/03/21/7-new-national-policy-briefs-tackling-energy-renovations-for-vulnerable-households-in-rural-areas/
https://ieecp.org/2025/03/21/7-new-national-policy-briefs-tackling-energy-renovations-for-vulnerable-households-in-rural-areas/
https://ieecp.org/2024/07/17/renewing-rural-homes-recommendations-for-energy-poverty-mitigation-policy-brief/


Síntese de recomendações
políticas e documento de
enquadramento de políticas
do RENOVERTY

Este documento apresenta uma síntese abrangente
das recomendações políticas derivadas do projeto
RENOVERTY, acompanhada por um Documento de
Enquadramento de Políticas estruturado. O objetivo é
apoiar os decisores políticos, autoridades públicas e
outras partes interessadas relevantes na conceção e
implementação de políticas eficazes, inclusivas e
sustentáveis para promover renovações energéticas
em zonas rurais e vulneráveis.

 O relatório consolida os conhecimentos, lições
aprendidas e evidências recolhidas ao longo das
atividades-piloto, processos de envolvimento das
partes interessadas e desenvolvimento de roteiros.
Traduz estas conclusões em recomendações políticas
concretas e acionáveis.

Para decisores políticos a
nível local, regional e
nacional

Acerca
dos

recursos

https://ieecp.org/wp-content/uploads/2025/11/D7.2-RENOVERTY-framework-policy-paper_final_update.pdf
Aisfor Srl
Sottolineato



7
Roteiros

Orientar os proprietários de imóveis
para um futuro sustentável, com
orientações claras e práticas sobre
opções técnicas, legislativas e
financeiras, simplificando o processo de
renovação.

The roadmaps:
Apresentam enquadramentos adaptáveis
para os municípios rurais abordarem a
renovação de edifícios, a pobreza energética
e a redução da pegada de carbono
Tratam não apenas dos aspetos técnicos,
mas também das dimensões financeiras e
sociais essenciais para o impacto da
renovação

Useful Links:
Roadmaps
Policy and
financial
mechanisms

https://ieecp.org/2025/02/28/new-rural-renovation-roadmaps-in-7-eu-countries-guide-homeowners-towards-sustainable-futures/
https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/05/RENOVERTY-Deliverable-4.2.pdf
https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/05/RENOVERTY-Deliverable-4.2.pdf
https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/05/RENOVERTY-Deliverable-4.2.pdf


Visão geral dos
mecanismos políticos e
financeiros para o
desenvolvimento de
roteiros de renovação

Este relatório apresenta uma visão estruturada e
abrangente dos mecanismos políticos e financeiros
relevantes para apoiar o desenvolvimento e
implementação de roteiros de renovação,
especialmente no contexto da pobreza energética e da
melhoria da eficiência energética em áreas rurais e
vulneráveis. O documento reúne e analisa instrumentos
políticos nacionais, regionais e locais, quadros
regulamentares e planos estratégicos existentes.

 Cada mecanismo é descrito em termos de âmbito, critérios
de elegibilidade, requisitos administrativos e relevância
para a abordagem de roteiros de renovação promovida
pelo projeto. Quando aplicável, o relatório identifica ainda
lacunas, obstáculos ou incompatibilidades entre os
mecanismos existentes e as necessidades dos grupos-
alvo nas áreas-piloto.

Decisores políticos, autoridades
locais, empresas e organizações
sociais.

Acerca
dos

recursos

https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/05/RENOVERTY-Deliverable-4.2.pdf
https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/05/RENOVERTY-Deliverable-4.2.pdf
https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/05/RENOVERTY-Deliverable-4.2.pdf
https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/05/RENOVERTY-Deliverable-4.2.pdf
https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/05/RENOVERTY-Deliverable-4.2.pdf


Conjunto de 7 Roteiros

Este documento consiste numa coleção de 7 Roteiros de
Renovação Energética Rural, cada um desenvolvido para
uma área piloto específica dentro do projeto. Eles
descrevem as etapas, prioridades e condições
necessárias para melhorar a eficiência energética e
combater a pobreza energética em áreas rurais e
vulneráveis por meio de esforços de renovação
direcionados.

Cada roteiro foi desenvolvido em colaboração com as
partes interessadas locais, garantindo o alinhamento
com as necessidades locais, os contextos socioeconómicos,
as tipologias de edifícios e os quadros institucionais.

Os documentos oferecem uma abordagem prática e
adaptada ao contexto para o planeamento e a
implementação de renovações de edifícios que sejam
socialmente inclusivas, tecnicamente viáveis e
economicamente viáveis.

Para todos os intervenientes

Acerca
dos

recursos

https://ieecp.org/2025/02/28/new-rural-renovation-roadmaps-in-7-eu-countries-guide-homeowners-towards-sustainable-futures/


14
Eventos

Para promover as vantagens
das renovações residenciais
rurais com medidas de
eficiência energética

Temas abordados:
Comunidades sustentáveis
Renovação de edifícios na UE
Medidas de eficiência energética
Ferramentas de planeamento de
renovações na UE

Ligações úteis:
Lista de
workshops e
eventos
Webinars

https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/01/RENOVERTY-D5.2-Report-on-proceedings-and-material-from-the-EU-and-national-level-events.pdf
https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/01/RENOVERTY-D5.2-Report-on-proceedings-and-material-from-the-EU-and-national-level-events.pdf
https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/01/RENOVERTY-D5.2-Report-on-proceedings-and-material-from-the-EU-and-national-level-events.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=HzCjSrMeqVk&list=PL3UUXxBsCCh7vSOJKO4mV88gJ8N3AZWYX


11
Grupos de Ação

Local

Para fornecer orientações sobre
renovação e mostrar como as
Estratégias de Desenvolvimento
Local podem ter um impacto
futuro positivo nas suas
comunidades

Resultados
Informações e perspectivas
valiosas relacionadas com os
desafios da renovação e a
pobreza energética nas áreas-
piloto
Os intervenientes estabeleceram
ligações e criaram redes  

Ligações úteis:
Lista de
workshops e
eventos
Testemunhos
vídeo

https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/01/RENOVERTY-D5.2-Report-on-proceedings-and-material-from-the-EU-and-national-level-events.pdf
https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/01/RENOVERTY-D5.2-Report-on-proceedings-and-material-from-the-EU-and-national-level-events.pdf
https://ieecp.org/wp-content/uploads/2024/01/RENOVERTY-D5.2-Report-on-proceedings-and-material-from-the-EU-and-national-level-events.pdf
https://ieecp.org/2025/06/05/renoverty-video-series-spotlight-on-the-local-actors-of-rural-building-renovation/
https://ieecp.org/2025/06/05/renoverty-video-series-spotlight-on-the-local-actors-of-rural-building-renovation/


Relatório de actividades
dirigidas às partes
interessadas

Este relatório fornece uma visão geral abrangente de
todas as atividades de envolvimento das partes
interessadas realizadas no âmbito das ações-piloto
implementadas no projeto. Ele documenta as
metodologias, ferramentas e estratégias adotadas para
identificar, alcançar e envolver ativamente os principais
grupos de partes interessadas, incluindo autoridades
locais, cidadãos, organizações da sociedade civil e outras
partes relevantes. 

Apresenta um relato detalhado de cada atividade de
envolvimento, incluindo objetivos, público-alvo,
formato, calendário, níveis de participação, pontos-
chave de discussão e resultados. Além disso, o relatório
reflete sobre os desafios encontrados no processo de
envolvimento das partes interessadas, as lições aprendidas
e as boas práticas que surgiram nos diferentes locais-
piloto. 

Para decisores a nível nacional
e regional, municípios e
governos locais

Acerca
dos

recursos

Aisfor Srl
Sottolineato

https://ieecp.org/wp-content/uploads/2025/11/RENOVERTY_-D3.1-Report-on-activities-addressing-stakeholders.pdf


Recursos de Formação  

Este relatório fornece uma compilação abrangente de
todos os materiais de formação e capacitação
desenvolvidos e utilizados ao longo do projeto,
juntamente com um relato detalhado das atividades de
formação realizadas nas áreas-piloto. O seu objetivo é
documentar os esforços do projeto para desenvolver
conhecimentos e melhorar as competências dos atores
relevantes envolvidos na luta contra a pobreza
energética e na promoção da renovação energética nas
zonas rurais. 

É dada especial atenção à avaliação da eficácia da
formação, ao feedback dos participantes e às lições
aprendidas. O relatório destaca também os desafios
encontrados durante a realização da formação e apresenta
recomendações para a conceção e implementação de
futuras ações de capacitação em contextos semelhantes. 

Para cidadãos

Acerca
dos

recursos

https://ieecp.org/wp-content/uploads/2025/11/RENOVERTY_D3.2-Report-on-training-activities.pdf
Aisfor Srl
Sottolineato



Website:
https://ieecp.org/projects/renoverty/

Encontre-nos no LinkedIn eTwitter 
@RENOVERTYproject

Subscreva o Energy Poverty Bulletin, a nossa
newsletter sobre pobreza energética no
mundo

Mantenha-se em
contacto

C o - f u n d e d  b y  t h e  E u r o p e a n  U n i o n  u n d e r  p r o j e c t  I D 1 0 1 0 7 7 2 7 2 .  V i e w s  a n d  o p i n i o n s  e x p r e s s e d  a r e  h o w e v e r  t h o s e  o f  t h e  a u t h o r ( s )  o n l y
a n d  d o  n o t  n e c e s s a r i l y  r e f l e c t  t h o s e  o f  t h e  E u r o p e a n  U n i o n  o r  C I N E A .  N e i t h e r  t h e  E u r o p e a n  U n i o n  n o r  t h e  g r a n t i n g  a u t h o r i t y  c a n  b e
h e l d  r e s p o n s i b l e  f o r  t h e m .

https://ieecp.org/projects/renoverty/
https://www.linkedin.com/company/71460807/admin/feed/posts/
https://twitter.com/RENOVERTYLife
https://ieecp.us21.list-manage.com/subscribe?u=47913a2f87810b24f217e4c21&id=982e937c4c
https://mailchi.mp/c4367ffa8a7d/the-energy-poverty-bulletin-edition-12704021?e=2623ca4c18
https://mailchi.mp/c4367ffa8a7d/the-energy-poverty-bulletin-edition-12704021?e=2623ca4c18
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