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HOME RENOVATION ROADMAPS TO ADDRESS 
ENERGY POVERTY IN VULNERABLE RURAL 
DISTRICTS
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One-Stop Shop (Balcões Únicos de Energia)

One-Stop Shops (OSS), ou Balcões Únicos de Energia,  podem desempenhar um papel crucial no apoio à 

requalificação dos edifícios, servindo como um núcleo centralizado de recursos para informação, 

assistência e coordenação de vários serviços. Eis as formas como o OSS pode contribuir para os 

esforços de requalificação de edifícios:

Regulamentos de construção

Fornecer informações sobre regulamentos de construção locais, códigos e requisitos de locais a 

indivíduos e empresas interessados em requalificar ou renovar as suas propriedades.

Envolvimento da comunidade

Organizar workshops, seminários e eventos comunitários centrados na requalificação dos 

edifícios. Estes podem abranger tópicos como práticas de construção sustentáveis, tecnologias 

de eficiência energética e os benefícios da preservação de estruturas históricas.



One-Stop Shop (OSS)

Apoio Técnico

Ligar as pessoas a arquitectos, engenheiros e outros peritos técnicos que possam fornecer 

orientações sobre a conceção e os aspectos técnicos dos projectos de requalificação de 

edifícios. Oferecer ou facilitar o acesso a auditorias energéticas para avaliar a eficiência 

energética dos edifícios.

Coordenação de Serviços

Implementar serviços de gestão de casos para ajudar os proprietários de imóveis a navegar nas 

complexidades da requalificação de edifícios. Isto inclui ajudá-los a aceder aos recursos certos, 

a compreender os prazos e a coordenar vários aspectos do projeto. Colaborar com várias 

entidades para simplificar o processo de requalificação de edifícios e garantir uma abordagem 

coordenada.



Grupos de Ação Local (GAL)

Os GAL são entidades que promovem o

desenvolvimento sustentável a nível

local, envolvendo ativamente a

comunidade na conceção e

implementação de estratégias de

desenvolvimento. A participação nos GAL

proporciona oportunidades de

participação cívica e valoriza os recursos

locais, promovendo a coesão territorial

não só a nível económico, mas também a

nível social e cultural.



Grupos de Ação Local (GAL)

Realizar uma avaliação completa das necessidades da comunidade local relacionadas 

com a requalificação de edifícios. Isto envolve a identificação de áreas que requerem 

renovação, revitalização ou melhoria, e a compreensão dos desafios específicos 

enfrentados pelos proprietários dos imóveis.

Avaliação das Necessidades da Comunidade

Promover e facilitar oportunidades de trabalho em rede para proprietários, construtores 

e empreiteiros na comunidade. Esta abordagem poderá proporcionar a criação de uma 

plataforma para a troca de conhecimentos, colaboração e partilha de boas práticas 

relacionadas com a requalificação dos edifícios.

Oportunidades de trabalhar em rede 



Grupos de Ação Local (GAL)

Durante os projectos de requalificação, dê ênfase à preservação dos aspectos 

culturais e patrimoniais da comunidade. Este processo pode envolver a 

incorporação de elementos históricos nas renovações, a preservação de estilos 

arquitectónicos e a garantia de que a identidade única da comunidade é mantida.

Preservação Cultural e do Património

Atuar como órgão de coordenação dos projectos de requalificação de edifícios, 

ajudando a simplificar a comunicação e a colaboração entre as várias partes 

interessadas, incluindo proprietários, autoridades locais, empreiteiros e membros 

da comunidade. Os GAL podem ajudar nos aspectos de gestão do projeto, 

assegurando uma execução correcta e sem sobressaltos.

Gestão e coordenação do projeto



Grupos de Ação Local (GAL)

Defender políticas locais de apoio que incentivem e facilitem a requalificação de 

edifícios. Os GAL podem colaborar com as autoridades locais para simplificar os 

processos regulamentares, incentivar os esforços de requalificação e eliminar as 

barreiras que possam impedir o progresso.

Policy Advocacy

Ligar os proprietários a peritos técnicos, como arquitectos, engenheiros e urbanistas, que 

podem fornecer orientações sobre a conceção dos edifícios, a eficiência energética e o 

cumprimento dos códigos de construção locais. Os GAL podem promover workshops ou 

sessões de formação para divulgar conhecimentos técnicos relevantes.

Assistência técnica e especializada



Associações e Fundações – Terceiro Sector

As Associações e Fundações, como as 

organizações sem fins lucrativos e os grupos de 

voluntários, desempenham um papel 

fundamental na prestação de consultoria e 

apoio. Podem oferecer orientação profissional, 

aconselhamento jurídico, apoio psicológico e 

outros recursos cruciais para melhorar a 

qualidade de vida dos indivíduos e das 

comunidades.



Comunidades de energia

As comunidades de energia representam uma 

forma inovadora de participação dos cidadãos

no sector da energia. Para além de fornecerem 

soluções energéticas sustentáveis, estas 

comunidades podem contribuir para a 

renovação social e ambiental através da 

educação ambiental, da criação de empregos 

locais no sector das energias renováveis e da 

promoção de práticas de consumo 

responsáveis.
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