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Tipo de medidas de renovacao
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Renovacao profunda e por etapas

Renovacao profunda

A renovacao profunda envolve uma reabilitacao abrangente de um edificio para melhorar
significativamente o seu desempenho energético, muitas vezes com o objetivo de atingir
um nivel quase nulo de energia. Este tipo de renovacdao aborda normalmente varios
aspectos do edificio, incluindo o isolamento, as janelas, os sistemas de aquecimento,
arreficemento e ventilacao. O objetivo € conseguir uma reducao substancial do consumo
de energia e das emissoes de gases com efeito de estufa. As renovacdes profundas
envolvem frequentemente um ambito de trabalho mais alargado em comparacdao com as

renovacées por fases.
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Passos habituais na renovacao profunda

Auditoria e avaliagcao energética

Q Realizar uma auditoria energética

completa para identificar areas de
melhoria e avaliar o atual
desempenho energético do edificio.

Melhoria da envolvente do edificio

@ Atualizar o isolamento das
paredes, telhados e pavimentos para

minimizar as perda e ganhos de
calor.

Substituicao de janelas e portas

Instalar janelas e portas de alto
desempenho para melhorar o conforto
térmico e reduzir o consumo de energia.

Atualizacao dos sistemas de
aquecimento, ventilacao e ar
condicionado (HVAC)

Substituir ou atualizar os
sistemas AVAC por tecnologias
mais eficientes do ponto de vista
energético.
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Passos comuns na renovacao profunda

B )

Integracdo das energias ~ Garantia de qualidade e testes
renovaveis i ) .

) Realizar ensaios e verificacdes de
Integrar fontes de energia

S Néie <ol garantia de qualidade para
renovaveis, como painels solares assegurar que o edificio renovado
ou sistemas geotérmicos, para

duzir aind <ad dénci cumpre os objectivos de
reduzir ainda mais a dependéncia desempenho energético.
das fontes de energia

convencionais.

Tecnologias de construcao inteligentes

Incorporar tecnologias inteligentes para a gestao da
energia, incluindo termodstatos programaveis, iluminagao
energeticamente eficiente e sistemas de automatizacao de
edificios
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Renovacao profunda e faseada

Renovacao faseada

A renovacao faseada € uma abordagem passo-a-passo e sequencial a renovacao de
edificios. Em vez de efetuar uma renovacdao completa numa Unica etapa, este meéetodo
envolve a divisdo do processo em etapas mais manejaveis e progressivamente
implementaveis. Esta abordagem envolve a identificacdo e implementacdo de melhorias em
varias etapas, permitindo que o foco esteja em areas especificas do edificio em
momentos diferentes.

Isto permite uma melhor gestdao dos recursos disponiveis, tanto financeiros como de tempo,
e proporciona uma oportunidade para avaliar a eficacia das altera¢des efectuadas antes de

prosseguir com a renovacao.
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Passos comuns na renovacao por etapas

v

Identificacao de prioridades

|dentificar e dar prioridade as
areas ou sistemas que requerem
atenc¢do imediata com base na
eficiéncia energética, no
desempenho ou na durabilidade.

Atualizacao de electrodomeésticos
e iluminacgao

Actualize os electrodomésticos
e os dispositivos de iluminacao
para modelos mais eficientes em
termos energéticos.

Melhorias no isolamento e nas
janelas

Comece com melhorias no
isolamento e substituicao de
janelas para melhorar o
desempenho térmico.

Actualizagoes do sistema AVAC

Substitua ou actualize os sistemas
AVAC gradualmente, dando
prioridade aos componentes que
consomem mais energia.
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Passos comuns ha renovacao por
etapas

Integracao das energias ©\ Controlo e feedback
@ Implementar sistemas de

cemoMRveisa integracdo de fontes
monitorizagao para acompanhar o

de energia renovaveis quando

. . . consumo de energia e recolher
exequivel e economicamente viavel.
dados para futuras melhorias.



nOVER

Renovacao profunda e Renovacao gradual:

Renovacgao profunda
Abordagem global: Envolve uma renovacao completa do edificio numa unica fase;

Objetivo: Maximizar a eficiéncia energética e a otimizacdao dos recursos num unico esforco;

Edificio global: Envolve melhorias globais, por exemplo, isolamento, janelas, sistemas de aquecimento

e arrefecimento, todos implementados em conjunto;

Eficiéncia energética maximizada: Atinge elevados niveis de eficiéncia energética numa unica
iniciativa;

Resultados imediatos: Proporciona resultados tangiveis e imediatos em termos de reducdo do
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Renovacao profunda e Renovacao gradual:

Passo - Renovacao sensata
Gradualidade: Fornece uma série de fases ou etapas, abordando melhorias especificas em momentos

diferentes;

Flexibilidade: Permite a gestdao dos recursos e a avaliacdo dos impactos de cada etapa antes de prosseguir;

Seletividade: Centra-se em melhorias especificas em cada etapa, por exemplo, isolamento, janelas, sistemas

de aquecimento ou arrefecimento, implementados em varias etapas separadas;

Gestao de recursos: Permite uma melhor gestao financeira e logistica, permitindo a adaptacao aos recursos

disponiveis;

Avaliacao gradual: Permite que os impactos de cada melhoria sejam avaliados antes de prosseguir,
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Promover a renovacao energeéetica versus
renovacao de conservacao

Renovacao energética

A renovacdo energética centra-se na melhoria do desempenho energético de um edificio,
na reducdao do consumo de energia e na incorporacao de fontes de energia renovaveis. O

objetivo é alinhar o edificio com praticass modernas de eficiéncia energética e reduzir o

seu impacto ambiental.
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Passos comuns para promover a
renovacao energeética

Incentivos financeiros

Oferecer incentivos financeiros, subsidios
ou beneficios fiscais para encorajar os
proprietarios de edificios a investir em
renovacgoes energeticamente eficientes.

Campanhas de sensibilizacao do
publico

Realizar campanhas de sensibilizagao do
publico para educar os proprietarios, as
empresas e as comunidades sobre os
beneficios da renovacdo energética.

Medidas de regulamentacao

Aplicar e fazer cumprir os codigos e
regulamentos de construcao que
promovem a eficiéncia energética tanto
nas novas constru¢des como nas
renovacoes.

Formacao e certificacao profissional

Fornecer programas de formacao e
certificacao para os profissionais do
sector da construcao e da renovacao, a
fim de garantir que estao bem
familiarizados com as praticas de
eficiéncia energética.
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Passos comuns para promover a
renovacao energeética

Investigacao e desenvolvimento

(_7 Investir em investigacao e

desenvolvimento para descobrir

tecnologias e materiais inovadores que ~ i
& A o . AW Colaboracao e parcerias
melhorem a eficiéncia energética na A . . lab - .
renovacio de edificios. Omentar a colaboraca0CNtrCuuy
: V=Y, agéncias governamentais, industria e

) _ organizacoes sem fins lucrativos para
— | Projectos de demonstracao promover coletivamente praticas de
renovacao energeticamente eficientes.

Apresentar projectos de renovacao
energética bem sucedidos como exemplos
para inspirar outros e criar confianca na
viabilidade e nos beneficios de tais
iniciativas.
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Promover a renovacao energética versus
renovacao de conservacao

Renovacao de conservacao

A renovacdo de conservacdo da énfase a preservacao dos aspectos historicos, culturais
ou arquitectonicos de um edificio, ao mesmo tempo que faz as repara¢des e melhorias

necessarias. O objetivo principal € manter o caracter e a importancia historica do edificio.
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Passos comuns para uma renovacao

de conservacao

Programas de preservacao historica
Estabelecer ou apoiar programas de preservacao historica que reconhecam e
protejam edificios culturalmente significativos. Estes programas podem incluir

designacBes como “Patrimonio Historicos Nacionais” ou “bairro histérico local”.

Incentivos financeiros para a preservacao

Ofereca incentivos financeiros, subsidios ou beneficios fiscais aos proprietarios que
efectuem renovacfes de conservacgao. Estes incentivos podem ajudar a compensar

0s custos associados a preservacdo das caracteristicas historicas.



Passos comuns para uma renovacao
de conservacao

Politicas de conservacao do patrimoénio
Desenvolver e implementar politicas de conservacao do patriménio que

orientem a preservacao de estruturas historicas. Estas politicas podem incluir

regulamentos sobre alteracdes, adicdes ou demoli¢cdes para proteger o

caracter do edificio.

Iniciativas educativas

Realizar iniciativas educativas para aumentar a consciencializa¢do sobre o

valor dos edificios historicos e os beneficios da renovacao de conservacao.
Isto pode incluir oficinas, seminarios e programas de sensibilizagdo para

proprietarios, comunidades e profissionais.
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Passos comuns para uma renovacao
de conservacao

28w | Envolvimento da comunidade
& & promover a participacdo da comunidade no processo de preservacao. Envolver as

comunidades locais no processo de tomada de decisdes e incentivar um sentimento

de propriedade e de orgulho nos edificios histéricos.

ﬁﬁ[}’ Assisténcia técnica e recursos
Fornecer assisténcia técnica e recursos aos proprietarios de imoveis, arquitectos e

empreiteiros envolvidos em renovac¢des de conservacao. Isto pode incluir directrizes,

manuais e aconselhamento especializado sobre as melhores praticas de preservacao

histoérica.



Passos comuns para uma renovacao
de conservacao

Reconhecimento e prémios
Q Criar programas de reconhecimento e prémios para celebrar projectos de

renovacao de conservacao exemplares. Isto pode inspirar outros e criar uma

cultura positiva em torno da preservacao historica.

Colaboracao com organizacoes de preservacao

Colabore com organiza¢des de preservacao, tanto locais como nacionais, para

potenciar conhecimentos e recursos. Estas organiza¢bes desempenham

frequentemente um papel fundamental na defesa da preservagao histérica e

podem prestar apoio aos proprietarios de imoveis.
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